
TRIPLE P (NIVEL 4)
Que es Triple P?
Triple P (the Positive Parenting Program) es un 
programa basado en evidencia para padres y 
soporte de familia. El personal de Diakon son 
entrenados en Triple P Standard y Standard Teen. 
Los dos programas están probados para ayudar a 
padres y cuidadores.

🔵 Aumentar el conocimiento, habilidades y confianza

🔵 Reducir la prevalencia de la salud mental,    
    problemas emocionales y conductuals en niiños 
    y adolecentes

🔵 Mejorar relaciones de familia y reducir conflicto

Impacto de Triple P en familas en 
Pennsylvania desde el 2015:

Triple P Standard esta en el PA Families First Five-
Year Prevention Plan y Title IV-E Clearinghouse

De cuidadores aumentaron sus prácticas 
de crianza en general

De cuidadores mejoraron en su estímulo 
positivo

De cuidadores mejoraron sus relaciones 
de famila

62%

44%

45%

STANDARD, STANDARD 
TEEN, y GROUP

Triple P Standard/ Teen
10, una hora semanalmente/ 
quincenal sesiones para padres/ 
cuidadores de jovenes de edad 
(0-12) o (12-18)

Triple P Standard Group
5-7, 3 una hora semanalmente/ 
quincenal sesiones y consulas 
para padres/cuidadores

Diakon ofreces Triple P 
a los siguientes 
condados:
•	 Servicios de jovenes-     

Chester
•	 Servicios de vida familiar- 

Cumberland, Mifflin, Perry
•	 Preservación de la Familia- 

Delaware, Lehigh, Northamp-
ton, Bucks

•	 Orfanato- Adams, Cumber-
land, Dauphin, Lancaster, 
Lehigh, Northampton, York

 diakon.org/tripleP


